SPECIALNA OLIMPIA- gﬁﬁﬁj
DA €
Namenjeno: u¢encem PPVI Specialna olimpiada
Izvajajo:Jerneja Koselj, Katarina Slovenije
Slibar Jurajevéig, Branko Stetner

Dejavnost obsega treninge, na katerih vadimo atletiko (teki,
met Zogice, skok v daljino), namizni tenis, pozimi pa tudi tek
na smuceh in krpljanje; ter udelezbo na lokalnih, regijskih in
drzavnih igrah ter turnirjih. Dobri Sportni rezultati in aktivna
udelezba lahko tekmovalca privedeta do evropskih in/ali sve-
tovnih iger specialne olimpiade, ki so vrh celovite dejavnosti.
Program specialne olimpiade tako ni namenjen le Sportu,
temvec¢ zdruzuje Sportne, socialne in kulturne aktivnosti.

PROSTOVOLJSTVO
Namenjeno: uéencem PPNIS od 7. do 8.
r. in u¢encem PPVI 4., 5. in 6. stopnje
Izvaja: Veronika Repinc Bajri¢

Obiskovali bomo varovance Doma Franceta Berglja na Jese-
nicah, kjer se bomo z njimi pogovarijali, spili €aj ali kavo, poje-
dli kak piskot, se igrali druzabne igre in izvedli ustvarjalno
delavnico. KrozZek bo potekal tudi na $oli, kjer se bomo pri-
pravljali na sre€anja in izdelovali album vtisov. Dejavnost bo
potekala ob&asno ob sredah v popoldanskem ¢asu.

LONCEK KUHAJ .

Namenjeno: uéencem PPVI
Izvajata: Bojana Burja, Katarina S. Jurajevéis

Dejavnost bo potekala enkrat meseéno v ¢asu OPB. Takrat
bodo v treh zaporednih Solskih urah u¢enci sami pripravili
uravnotezen in zdrav obrok (namesto Solskega kosila). Spoz-
nali bomo pomen zdrave, uravnotezene in raznolike prehra-
ne. U€enci bodo sami financirali Zivila (predvideno je 20 € na
ucenca - za 10 sre€anj).

RACUNALNISKI KROZEK
PPVI

Namenjeno: u¢encem PPVI
Izvaja: Bojana Burja

Pripravljali se bomo na Solsko in drzavno ra¢unalnisko tek-
movanje; dejavnost bo potekala po pouku, strnjeno v dneh
pred tekmovaniji.

— —

DELOVNO TERAPEVTSKE
URICE

Namenjeno: u¢encem PPVI
Izvaja: Irena Marinkovi¢

Delovna terapija je zdravstvena stroka, ki pomaga otroku in
mladostniku z motnjami v razvoju in nevrolosko simptomati-
ko, da se ¢im bolj uspesno vkljuci v vsakdanje Zivljenje in je
uspesen pri izvajanju vsakodnevnih aktivnosti. Otroci se
bodo ob delovno terapevtskem vodenju skozi igro uéili, razvi-

igra.

Informacije o interesnih dejavnostih so objavljene
tudi na Solski spletni strani:

www.poldestrazisar.si
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SPORTNI KROZEK

Namenjeno: uéencem PPNIS
Izvaja: Branko Stetner

Glavni namen krozka je sproscanje in rekreacija ucencev.
Poudarek bo na Sportih z Zogo. Aktivnost bo namenjena
tudi pripravam na Solska tekmovanja, na katerih bomo na-
stopali v letoSnjem Solskem letu.

PODJETNISKI KRO-
ZEK N g

Q)
Namenjeno: ucenci PPVI

Izvajajo: Mateja Mlacnik, Mojca Nuci¢, Matejka Legat, Kata-
rina Slibar Jurajevci¢

Opis: V podjetniSkem krozku izdelujemo rezance, trajnost-
ne izdelke n izdelke iz gline, ki so namenjeni prodaji. Dolo-
&enih del se naucimo delati ¢&im bolj samostojno in smo
ekolosko osvesceni.

PEVSKI ZBORI

Namenjeno: vsem u€encem

PPNIS1-3 : izvaja Mateja Jelenc ArnSek

K zboréku ste vabljeni uéenci od 1. do 4. razreda. Skupaj
bomo peli in plesali. Igrali se bomo razli¢ne glasbene igre in
se naucili igrati na nekaj Orffovih instrumentov.

PPNIS4-9: izvaja Mateja Jelenc Am3ek, Natasa Stupar
Jarovi¢

Zbor sestavljajo u€enke in u¢enci od 5. do 9. razreda, ki jih
druzi ljubezen do petja. Spoznali bomo pesmi razliénih
dezel in razli¢nih glasbenih zvrsti. S pesmimi, ki nam bodo
najbolj vSe€, bomo nastopali na Solskih prireditvah.

PPVI: izvaja Mateja Jelenc ArnSek

Otroci in mladostniki s posebnega programa vzgoje in izo-
brazevanja ste vabljeni, da se pridruzite pevskemu zboru.
Izbrali bomo pesmi, ki so vam najbolj v§e€ in se jih naudili
zapeti. S svojimi tockami bomo nastopili tudi na Solskih
prireditvah.

IZDELAVA IGRAC

Namenjeno: uéencem PPNIS od 4. do 6.
razreda
Izvaja: Veronika Repinc Bajri¢

Opis: Krozek je namenjen uvajanju v delo z roénimi orodji in
stroji za obdelavo razli¢nih materialov. Da bo potekalo varno,
bomo ustvarjali v manjsih skupinah. Nas cilj bodo preproste
igracke iz lesa, umetnih mas in tekstila.

RACUNALNISKI KROZEK
PPNIS

Namenjeno: u¢encem PPNIS od 6.do 9.r.
Izvaja: Martina Kolar

Dejavnost bo namenjena pripravi na Solsko in drzavno tekmo-
vanje v znanju racunalnistva. Dejavnost bo potekala po pouku,
strnjeno v dneh pred tekmovaniji.

SAHOVSKI KROZEK ;
Namenjeno: u(:evncem PPNIS 1 ‘ . &
Izvaja: Branko Stetner

KroZek bo namenjen spoznavanju $ahovskih pravil. Cilj je sa-
mostojna igra Saha.

PROMETNI KROZEK

Namenjeno: u¢encem PPNIS od 5. do 9. r
Izvajata: Katarina Jensterle Ne€imer in
Branko Stetner

K prometnemu krozZku ste vabljeni u¢enci od 5. do 9. razreda,
ki Zelite opravljati kolesarski izpit. Spoznali boste prometna
pravila, se urili v voznji s kolesom ter kolesarili v okolici Sole.
Na izpitni voznji pa nas bo obiskal tudi policist. Krozek se bo
pricel januarja.

BRAIN GYM, TAKTILNA
INTEGRACIJA, BAL-A-
VIS-X &9
Namenjeno: u¢encem PPVI 1. stopnje

Izvaja: Jerneja Koselj

Brain Gym® je program 26 gibalnih aktivnosti, katerih na-
men je izboljSati delovanje in povezanost celotnih mozga-
nov. S Taktilno integracijo® izbolj$amo zavedanja lastnega
telesa in spodbujamo receptorje v kozi, da mozganom
posiljajo pravilne informacije iz okolja. Z vajami Bal-A-Vis-
X® pa urimo ravnoteZje, sluh in vid. Vaje zahtevajo koordi-
nacijo celotnega telesa ter usmerjeno pozornost. Izvajajo
se z vreCkami, zogicami in ravnotezno desko.

TEKASKI KROZEK
Namenjeno: uéencem PPNIS in m
PPVI L

Izvajajo: Branko Stetner, Bojana
Burja, Irena Marinkovi¢

Aktivnost zajema ob&asne tekaske treninge ter udelezbo
na izven Solskih tekaskih prireditvah. Treningi bodo pogo-
stejSi v Casu pred takimi prireditvami.

PLANINSKI KROZEK

Namenjeno: vsem ucencem
Izvajajo: Martina Kolar, Bojana Burja,
Irena Marinkovi¢, Marusa Pretnar

Pohodi potekajo obi¢ajno ob sobotah
dopoldan, enkrat mesecno. Na leto
imamo priblizno 6 izletov. Za prevoz
uporabljamo redni avtobus ali viak. Za varno hojo pa mora-
jo imeti udelezenci s seboj opremo, ki je navedena na sez-
namu, ki ga prejmejo udelezenci krozka.




